
REVISAO DAS PROPRIEDADES 
DA CNELIDONIUM MAJUS L. (Papaueraceae) 

PLANTA EXISTENTE NAS ILHAS 
DOS ACORES 

Estrutura quimica dos al'cal6ides do litex da Che- 
Zidonium mjus L., planta medicinal existent- nas 
m a s  dos Acmes. Propriedades f armacol6gicas. Ef ei- 
tos fmgistAtico, antivirico, bacteriostktico, de inibicIo 
e de defonmac50 de probz01&ios, anti-tumoral, anti- 
-inflamat6rio e de inibic80 enzimfitica. 

The chemical structures d the latex alkaloids of 
Chelidonium majus L., a medical plant growing in 
Acores, are shown. Survey on their pharmacological 
properties, antiphage, protozoa inhibitory, anti- 
tumoral, antiinflammatory and enzyme inhibitory 
activities. 
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Chlidmintm mjus, L. (viulgarmente mnbcida nos Aqxes 
por Cefidhnia ou Erva das verrugas e que melhor se chamark 
Quelidbnia) 4 mna Papmeriicea que grassa espontaneamente 
nas Ihas dm A~ores, aparecendo em m m ,  temenos peke- 
gosm e incultos. 0 s  efeitos antiss&pkico, cicatrizante e de remo- 
qHo de vermgas do seu lj6tex S o .  de h6 muito. conhecidos 
e utilizados pelo povo das nossas mas.  

Oom o objwtivo de veriifiar os ddeitas antiss&pticos, expe- 
r i m e n ~ o s  in uitro a accHo do referido l6tex sabre culturas 
de Staphglococcus, desenvolvidas a partir de um inbculo de 
pus de uma pequena ks80 mthea ,  e sohe  cultwas puras 
de Bmilus subtglis, havenld'o ~ ~ c i o s  de uim efeito backios- 
t6tico superior ao da tetra'ciclina e do c10ranfenicol contCdos 
em csensivity disks>>, DiSco. 

Estes resultados animararn-nus a efectuar uma investigacZio 
bibliogrMica sobre a Chslidmium majus que, no essential, 
apresentemos nesta revisgo sobr'e as suas propridades. 

A utiliza& da Chslidmium como planta rpdicinal, faz-se 
desde tanpas irnemoriais em (tolda a Europa, certas segZes da 
Asia e h&ica do N&. As suas propriedades M i c a s  s8o 
actualmenk atribuidas Bs propriedades quimicas e farmacol6- 
gicas dos alcalbides do seu lktex, os quais sHo jj6 conhecidos. 
Estes, em n h m o  bastante elevado (27, atk ao momen$o actual), 
t h  sido isolados a partir da raiz, caule, folhas e frutos. Dife- 
ran ,  na sua idmtidade e, sobretudo, ma p r o p o r ~ ~ o  relativa, 
com o cliba, $pma do ano, estado vegehtivo e 6rgHo da 

, . 
Quelidhia [I, 21. 

Sob o ponto de vista quhioo, podern considerar-se, funda- 
mentahnente, 3 grupos de alcalbides: 

Derivaun do sidema tetraciclico da benzo[C]fenantri&na 
(EM. I), no qual us nficleos terminais A e D sZio completa- 
*mente aromiticos, pmsuindo cada urn, pel0 menos, dois grupos 
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d(c6xi; os nficlms oentrais B e C podm sje~ aromiiticos su 
rduzidos, poswindo, no filth0 caso, um gmpo KXroxilo no 
and C ;  o azoto aipresenta, corn m a  h i c a  excepch (16) uzn 
grupo metilo. 

Estrutura I 

Constitueun esbe gmpo : 

- os sais quate~nhi~os (Est. I,) saaguinar.ina (1) [3], que- 
leri-a (2) [3], quelinvbina (1) [33 e quelilutina 
( 4 )  131. 

i 2  A3 

Estrutura IA 

- as bases terci&ias com ,0 a n ~ l  C reduzido (Eet. tipo I,) 
qudidonina (5) [4], - ~hmoquelidonina (6) [5,6], meto- 
xiqudidonina (7) [6 1, oxiquelidonina (8) 161, quelamha 
(9) [7] e quelamidina (10) [?I, 
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- as bases tercihrias can  anel C aromhtico (Est. tipo I,) 
oxissanguinarina (11) [6], dihidrosanguinarina (12) [7], 
dihidroqueleritrina (13) [7], dihidroquelirrubina (14) [7], 
dihidroquelilutina (15) [7 1, Ndemetil-9, 10-dihidrooxisan- 
guinarina (16) [7] e quelidemerba (ou meso - 1,3 - bis 
(1-hidrosanlguinaril) acetona) (17) [8]. 
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GRWO 11 - AlcaZdides corn nticleo de protopinu (Est. do tip0 II) 

Fazem parte deste grupo a proltopina (18) 193 e a alocrip- 
topina (19) [9], anteriormente designada por P-hmoquelidonina. 
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GRUPO 111 - Akaldides dmizsados da pcotoberberirut (Est. do 
tip0 111) 

Constituem este gwpo 0s alcalbides berberina (20) [lo], 
captisina (21) [I, 111, corisamina (22) 1121, ( - ) - estilopina 
drwoptisina, respctivmente), ( - ) - a-estilopina metohi- 
dr6xido e ( - ) - P-estilopirtla m e t ~ x i d o  (24) [7]. 
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Estruturalrnente diferente dos alalbides anteriores, faz 
ainda parte do Etex da Queliddnia, a espartefna (25) [12]. 

0s lmais inuportantes, pela sua quantidade, s5o : quelidonina, 
alcaldide principal em todos os 6rg5os, mas que n5o existe 
nas smentes; a sanguinarina e a queleiritrha, mais zubun- 
dmtes nos 6~g5os swbterrbneos; a berberina, n5o habitual nas 
fohas e sementes, e a copttbina, presente em todw os 
6rgZos [I]. 

A l h  dos alcalbides, f o r m  isolados e identificados no seu 
l&ex o hcido quelidhico, o que l id~o l ,  flavm6iiles (rutina 
e quercitrina), colina e algu'mas aminas (metilamina, hista- 
mina e tiamina) [I]. 

Como refmixnos, atribrum-se a a l m s  alcal6ides da Cheli- 
doniwm m j u s  proprialades fisioldgicas e terapWicas, havendo 
v&ia estudos publicados sabre as suas propriedades farma- 
c ~ m i c a s .  EstZo neste caso, os seus deitos antiespasmb- 
dicos 1141 e hipn6ticos [15]. Kelentey [I61 descobriu o deito 
adren,olitico e simpatolitico de uana combina~Zio de quelidonina 
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e sanguinarina aplicadas sucessivamente por via intravenenosa 
em alguns animais. Wrocinsky 1171, por seu turno, efectuou 
ensaios can  a quelidonina, observando a sua ligeira mas per- 
sistente ac~iio depressiva sob.re a press50 sanguinea em gabs 
(sem qualquer efeiko sabre a respira@io), as suas psopriedades 
analgbicas e o seu efeito em reac~aes alhrgicas, evitando ou 
retardand'o o aparecimento de choques anafilhticos e hista- 
rninicos em cobaios. 

Em 1971, Baumann [I81 publicou os resultados dos seus 
ensaios clinicos sabre o efeito colagogo de uma suspenslo do 
Mex da Chelidmium, atribuindelhe, ao memo tempo, o 
amento de secre~iio da amilase do suco pancrehtico. 

Nrrutra 1Ma de investigaciio, foraan demonstrados os efeitos 
fungistkticos 6a queldtrina e sanguinarina sobre o Phymato- 
trichum omnivomm [19, 201, exereendo o primeiro alcal6ide 
um efeito especialmente acentuado sabre os fungos patogbicos 
Epidermophyton Kajmamn-Wolf-Priestlw e Epidermqhyton in- 
quimle [a]. 

Por oukro lado, Bdalsky et al. [22] refere que os cloretos 
de sanguharina e queleritrina inactivam dirwtamente o efeito 
litico dos fagos do tipo I,,, e T, da E.Coli, b m  como o seu 
efeito bacteriostiitico sobre a pr6pria bactkria referida. 

Bodalsky e Rzadkowska 1231 referem iguahente o efeito 
de alguns alcal6ides da Chelidmium nomeadamente da queli- 
donha, queleritrina e sobretudo da sanguinarina, sob a forma 
dm seus cloretos, sobre o desenaolvimento e deforma~50 de 
c&os protozo&rios, como os ciIiados Vovticekla, Acineta, Euplo- 
tes, Amoeba l i m x  e Trichommas vaginalis. 

Gheorghiu et al. 124,251 mnstataram a actividade antibac- 
teriana da Ch&donium sobre germes patoghicos pertencentes 
aos gheros Streptococcus, Staph~lococcus, Escherischia, Rlebs- 
iella e Bordetella. 

AWa sohe  a mesma planta, hh uma sCrie de trabalhos, 
corn m a  certa controvhrsia, sohe  a wentual uhilizagZo da 
Ch8l.Idmium na terapeutica de turnores, quer benignos quer 
malignos. Na realidade, e apesar de jb no firn do skulo passado 
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viirios cientistas, sobretudo russos [26,27,28], terem relatado 
casos 'de aplicacIo da Chdidanium no tratamento de alguns 
cancros, o assunto s6 veio novanamte a l ~ e  por volta dos 
anos 60, quando Arninev e Stolliarenko [a] publicarm os 
resultados da aplicacgo de uma infuszo da plank, sob a forma 
de enema, no tratamento da polipose do c6lon e Demchenko 
[30] utilizou um extract0 alco6lico a 75 O/o para o tratamento 
local de verrugas, papilomas, condilomas e nddulos de miies 
em aleitamento. Assim, desencadeou-se uma sCrie de estudos 
sobre as eventuais prolpriedades anti-tumorais e respectivos 
efeitos de toxicidade de alguns alcal6ides do Iiitkx da Chelido- 
nium. Sokoloff [31], nos seus ensaios com os turnores trans- 
plantados sarcolma 180 e sarcoma Erlich do rato, observou 
que as suspenshs de quelidonina e protopha, administradas 
intraperitonealmente, tinham uma actividade oncost2itica wuco 
pronunciada, associada a uma toxicidade elevada na dose adrni- 
niskada. Kim et al. [I], por outro lado, concluiram que os 
al46ides exkaidos dos rizomas e raizes da Chellidoniam e 
administrados por via intramuscular, n6o apresentavm acti- 
vidade contra a leuchia L-la0 e o carcinosarcoma Walker 256 
em ratos, enquanto que o mesmo extract0 provocava citotoxi- 
cidade taka o carcinoma de Eagle 9KB da nasofaringe elm 
cultmas de kcidos. Ainda na mesma linha, Gheorghiu [32J 
concluiu da inactividaded a queleritrina e b,erberina no sarcoma 
de Jensen, em ratos. Na realidade, embora alguns alcaldides 
da Chelidcmium tenham u r n  actividade citostiitica apreciiivel 
(soibtetudo, segundo KrA.ulkov6 [333, as bases de protober- 
berina), pelos sevs efeitos mitod~ressivos acompanhados por 
anomalias nas v e a s  fases da mitose [33,34], a sua aplica~Zio 
em tmaphtica humans 1150 pmece vigvel, visto que apre- 
sentam urn grau bastank elevado de toxicidade nas doses 
eficazes. 

Foi tambem testada a actividade antiinflamat6ria [35] da 
fracciio de alcalbides quaterniirios de benzofenantridina con- 
tendo sanguinarina e queleritrina, extraida das rakes da Que- 
lidhnia, par administra@io oral e subscut$nea em ratm. Desses 
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estudos, bem oomo de outros feitos paralelamate subre a activi- 
dade antimicrobima e toxicidade da rderida frac@u de alca- 
lhides, concluiu-se que esta poder6 ser utilizada no tratamento 
de certos procssos inflamatbrios, com particular inte~esse em 
estomablogia. 

F.inalanente, traibalhm publicadw recentemente, d,emonstram 
que alguns alcal6ides da Chelidolziurn majus apresentam um 
efeito de inibi@io sobre a actividade de vkias  enzimas. Asstm, 
a sanguinarim inik in vitro a Nap-ATPase cardiaca em 
cobaim [36, 37 1. 

A mesma base e a queleritxina apresentam o mesmo deito 
sobre as Galanina e a L - a s p a r t a t o ~ o ~ n s b e r a e s  do rato 
[373. h r  outm lado, UlrichmA et al. [3& 4-01 observaram 
in v-itro a i&ir$io da cdinesterase do c4rebro do rato e da 
b~tiril~colineskrase do smo humam por algumas bases aka- - 
%ides de benzofeinanbidina e prahb~enb~erina. 

Em resumo, e commo cm~clusgo da investigac$o bibliogrgfica 
efectuada, pdeanos afimnar que os estudos sobre o lAtex da 
Chdidbrl~iurn wjus L. incildirm sobretudo, na q a c a  dos 
seus cmstituintes alcal6ides e no eventual interesse maico, a 
vArius dveis, das propriedades dos mesmos. 

GonDudoi, panwe-nos que a investiga&io extensa sabre a 
actividade enzknAtica e sobre o efeib em aspectos vArios do 
metahlismo, nomeadamenk numa variaciio polssivel do estado 
estacion&rio nos tecidos animais, C ainda uma grea poueo 
expllorada, que apresenta muito inkresse, e que poderia ajudar 
a coanpreender melhor a a c ~ g u  do 1Akx d a t a  planta existente 
nas nossas Ilhas. 
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